JEDILNIK
(ool 13.9, do0 19.9.)

PONEDEUEK:

ZAJTRK

napitki, umesana jajca, polbeli kruh (gluten,laktoza,jajca)

DIETNI ZAJTRK

napitki dieta, umesana jajca, polbeli kruh, navadni jogurt(gluten,laktoza,jajca)
KOSILO

kostna juha z zdrobom in jajce, segedin golaz, krompir (zelena,gluten,jajca,so2)
KOSILO DIETNO

kostna juha z zdrobom in jajce, segedin golaZ, krompir, smuti (zelena,gluten,jajca,so2,laktoza)
VECERJA

narastek iz prodene kase, kompot iz suhega sadja (gluten,laktoza,jajca)
VECERJA - MLECNA

prosena kasa na mleku (gluten,laktoza)

VECERJA DIETA

narastek iz prodene kase, kompot iz suhega sadja (gluten,laktoza,jajca)
PASIRANA OBICAJINA

prosena kasa na mleku (gluten,laktoza)

ZAJTRK

napitki, polbeli kruh, sirni namaz (gluten,laktoza)

DIETNI ZAJTRK

napitki dieta, polbeli kruh, sirni namaz, jabolko (gluten,laktoza)

KOSILO

goveja juha z rezanci, svinjski naravni zrezek, siroki rezanci, mesana solata (gluten,zelena,jajca,so2)
KOSILO DIETNO

goveja juha z rezanci, svinjski naravni zrezek, siroki rezanci, mesana solata, slive (gluten,zelena,jajca,so2)
VECERJA

slivovi cmoki, jabol¢na ceZzana (gluten,jajca,laktoza)

VECERJA - MLECNA

mlecni riz (laktoza)

VECERJA DIETA

slivovi cmoki, jabol¢na cezana (gluten,jajca,laktoza)

PASIRANA OBICAINA

mlechni riz (laktoza)

ZAJTRK

napitki, polbeli kruh, med in maslo, prava kava (gluten,laktoza)

DIETNI ZAJTRK

napitki dieta, polbeli kruh, med diab. z maslom, prava kava, navadni jogurt (gluten,laktoza)
KOSILO

zdrobova juha, perutninski ragu, ajdovi Zganci, banane (zelena,gluten,g.seme,jajca)
KOSILO DIETNO

zdrobova juha, perutninski ragu, ajdovi Zganci, banane (zelena,gluten,g.seme,jajca)
VECERJA

porova juha, polbeli kruh, sadna torta (zelena,gluten,jacja,laktoza)

VECERJA - MLECNA

mlecni zdrob (gluten,laktoza)

VECERJA DIETA

porova juha, polbeli kruh, sadna torta (zelena,gluten,jacja,laktoza)

PASIRANA OBICAINA

mlecni zdrob (gluten,laktoza)

< OPOMBA:

- VSE SOLATE SO OKISANE Z KISOM, KI VSEBUJE SO2!

-V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZujemo pravico spremeniti jedilnik !



CeETRTEK:

ZAJTRK

napitki, polbeli kruh, topljeni sircek (gluten,laktoza)

DIETNI ZAJTRK

napitki dieta, polbeli kruh, topljeni sircek, navadni jogurt (gluten,laktoza)
KOSILO

seme,so02)
KOSILO DIETNO
vrtnarska juha, piscancji file v omaki, prazen krompir, solata iz rdece pese, napitki (zelena,gluten,gorcicno
seme,so02)

VECERJA

palacinke v pomaran¢ni omaki, probioti¢ni jogurt (gluten,laktoza,jajca)

VECERJA - MLECNA

osukanci v mleku (gluten,laktoza,jajca)

VECERJA DIETA

palacinke v pomarancni omaki, probioticni jogurt (gluten,laktoza,jajca)

PASIRANA OBICAINA

osukanci v mleku (gluten,laktoza,jajca)

ZAJTRK

marmelada in maslo, polbeli kruh, napitki (gluten,laktoza)

DIETNI ZAJTRK

diab. marmelada, polbeli kruh, napitki dieta, banane (gluten,laktoza)

KOSILO

cvetacna juha, postrv, krompirjeva solata, jabolko (zelena,gluten,so2,riba,jajca)
KOSILO DIETNO

cvetacna juha, postrv, krompirjeva solata, jabolko (zelena,gluten,so2,riba,jajca)
VECERJA

sirov burek, probioticni jogurt (gluten,laktoza,jajca)

VECERJA - MLECNA

prosena kasa na mleku (gluten,laktoza)

VECERJA DIETA

sirov burek, probioticni jogurt (gluten,laktoza,jajca)

PASIRANA OBICAINA

prosena kasa na mleku (gluten,laktoza)

SORBROTA:

ZAJTRK

napitki, polbeli kruh, pasteta, prava kava (gluten,laktoza,so2)

DIETNI ZAJTRK

napitki dieta, polbeli kruh, pasteta, prava kava, jabolko (gluten,laktoza,so2)

KOSILO

Cufti v paradiznikovi omaki, pire krompir, mesana solata, banane (zelena,gluten,jajca,so2,laktoza)
KOSILO DIETNO

Cufti v paradiznikovi omaki, pire krompir, mesana solata, banane (zelena,gluten,jajca,so2,laktoza)
VECERJA

hrenovke, krompir, korencek, kruh (gluten)

VECERJA - MLECNA

mlechni riz (laktoza)

VECERJA DIETA

pis¢ancje hrenovke, krompir, korencek, polbeli kruh (gluten)

PASIRANA OBICAINA

mlechni riz (laktoza)

NEDEUA:

ZAJTRK

napitki, polbeli kruh, med in maslo, prava kava, keksi (gluten,laktoza,jajca,orescki)

DIETNI ZAJTRK

napitki dieta, polbeli kruh, med diab. z maslom, prava kava, keksi (gluten,laktoza,jajca,orescki)

KOSILO

goveja juha z rezanci, ocvrt pis¢anec, prazen krompir, solata iz rdece pese, vino, sok (zelena,jajca,gluten,so2)
KOSILO DIETNO

goveja juha z rezanci, ocvrt pisCanec, prazen krompir, solata iz rdecCe pese, vino, sok (zelena,jajca,gluten,so2)
VECERJA

sirni namaz, polbeli kruh, mleko alpsko, francoski roglji¢ (gluten,laktoza,jajca,orescki)

VECERJA - MLECNA

mlecni zdrob, puding (gluten,laktoza)

VECERJA DIETA

sirni namaz, polbeli kruh, mleko alpsko, francoski roglji¢ (gluten,laktoza,jajca,orescki)

PASIRANA OBICAJINA

mlecni zdrob, puding (gluten,laktoza)



